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PROGRAMME Addictologie La Réunion 2026
2.3.4 décembre 2026

FICHE PEDAGOGIQUE

OBIJECTIFS PEDAGOGIQUES

Dans un contexte marqué par des enjeux
majeurs de santé publique a La Réunion,
notamment liés a l'articulation entre dou-
leur, conduites addictives et recours aux

urgences, ce congres a pour ambition de

structurer une approche intégrée et fondée

sur les données scientifiques récentes, en

définissant des objectifs visant a améliorer

les pratiques professionnelles, la coordina-

tion des parcours de soins et les résultats en

santé des patients.

- Réduire les complications sanitaires

- Structures les parcours de soins

- Adapter les réponses au territoire

- Actualiser les connaissances des profes-
sionnels

- Harmoniser les pratiques cliniques

- Renforcer la coordination des acteurs

- Développer des stratégies de réduction
des risques

- Analyser les situations complexes et les
échecs de prise en charge

- Produire des recommandations et pers-
pectives

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493183 360 m CLEF Congres et formations

METHODES

- Présentation orales
- Présentations via supports type PPT
- Tables rondes

DUREE

3jours:

- Mercredi 2 décembre : 8h30 - 17h00
- Jeudi 3 décembre : 8n30 - 17h00

- Vendredi 4 décembre : 8h30 - 177h00

PUBLIC
Professionnels de santé et agents concernés
par la thématique

Aucun pré-requis

EVALUATION DES CONNAISSANCES
ET ENQUETE DE SATISFACTION

Questionnaires

Mis & jour le 22/07/2026
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PROGRAMME Addictologie La Réunion 2026
2.3.4 décembre 2026

INTERVENANTS, MEMBRES DU COMITE SCIENTIFIQUE & D'ORGANISATION

Dr. Antoine Alvarez
Médecine d'urgence
CHU de la Réunion

Dr. Bernard Angerville
Psychiatre-addictologue (M.D, Ph.D)
Pointe a Pitre

Pr. Nicolas Authier

PU-PH pharmacologie médicale,
Président de la Fondation Institut
Analgesia

CHU de Clermont-Ferrand

Dr. Camille Barrault
Hépatologue et Addictologue
ELSA du CH Intercommunal
Créteil

Pr. Amine Benyamina

Président du Comité Scientifique

Service de Psychiatrie et
d'Addictologie, Président d'’Addictions
France

Hépital Paul-Brousse a Villejuif

Dr. Nicolas Bonnet

Pharmacien de santé publique,
Directeur du RESPADD

Hépital Paul-Brousse, Villejuif, AP-HP

Pr. Faredj Cherikh

CSAPA, Service d’Addictologie,
Secrétaire général adjoint d’Addictions
France

CHU de Nice

Dr. Florian Chouchou

Enseignant chercheur, Directeur du
laboratoire IRISSE,

Université de la Réunion / Campus
Sud Tampon

Dr. Amélie Daveluy

PH, Pharmacien pharmacologue,
Centre d’Addictovigilance Bordeaux-
DROM

CHU de Bordeaux

Mme. Nelly David

Directrice Générale
Association Addictions France
Paris

Dr. Marie Deleris

Spécialiste en médecin générale,
Responsable de service

CHU de La Réunion

Dr. Jean-Gaél Dine
Médecin généraliste
Saint-Gilles

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493183 360 m CLEF Congres et formations

Pr. Bérénice Doray

Doyenne de 'UFR Santé, PU-PH en
Génétique médicale, Directrice du
Centre de Ressources TSAF
Saint-Denis

Dr. Marine Folio
Médecin urgentiste
CHU de La Réunion

Dr. Olivier Gacia

Membre du Comité Scientifique

et d'organisation

Chef de service d'’Accueil des
Urgences Sud Adultes - SMUR -
UHCD

CHU de La Réunion

Dr. Marianne Gueguen
Médecin généraliste
Saint-Benoit

Dr. Charlotte Imbert

Membre du Comité Scientifique

et d’'organisation .
Chef de service du Centre d'Etude
et de Traitement de la Douleur,
algologue

CHU Sud, Saint-Pierre

Dr. Thierry Jamain

Membre du Comité Scientifique
et d'organisation

Chef de pble Addictologie,
addictologue

GHER Saint-Benoit

Dr. David Le Jeune

Membre du Comité Scientifique

et d'organisation

Directeur médical

Centre Ylang Ylang de rééducation
fonctionnelle

Dr. Cyril Marimoutou
Médecin Lieutenant-Colonel, Médecin
chef du SDIS 974

Dr. David Mété

Membre du Comité Scientifique
et d'organisation

Médecin addictologue

CHU de La Réunion

Pr. Mickael Naassila

Membre du Comité Scientifique
Professeur des Universités

UFR Pharmacie chez Université de
Picardie

Dr. Camille Puddu

Membre du comité d’organisation
Médecin coordonnateur
Association Addictions France
Réunion

Pr. Dominique Savary

Président de la SFMU

Chef du pdle Urgence Réanimation,
Médecin Urgentiste

Département de Médecine
d'Urgences (SAMU 49 - Urgences
adultes)

CHU d'’Angers

Pr. Eric Serra

Président de la Société Francgaise
d'Etude et de Traitement de la
Douleur

Pr. Karim Tazarourte

Chef de service SAMU 69 - Urgences,

médecine @/perbare

EH Edouard Herriot, Hospices Civils de
yon

Dr. Thien-Kim Dinh
Médecin généraliste
Saint-Pierre

Pr. Benoit Trojak

PH, Professeur des Universités,
Administrateur d'’Addictions France
CHU de Dijon

Dr. Carole Truong Van Ut
Praticien hospitalier oncogériatre
CHU Réunion site St Denis

Dr. Maria-Antonieta Venard

Membre du Comité Scientifique

et d’organisation 3

Chef de service du Centre d'Evaluation
et de Traitement de la Douleur,
Médecin algologue

CHU Nord de la Réunion

Saint-Denis

Mis & jour le 22/07/2026
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% Mercredi 02/12

Centre de Ressources
& de santé Payanké

Saint-Paul

08h00 - 08h30

Accueil des participants, remise des badges,
émargement, café d'accueil et visite stands

exposants

08h30 - 09h30

Allocution d'ouverture

Dr. Stéphanie Rist

Ministre de la

Santé, des Familles,

de I'Autonomie et des
Personnes handicapées

A. Benyamina

09h30 - 10h00 Présentation du congres D. Savary
E. Serra
10h0O0 - 10h30 Pause café et visite des stands exposants
SESSION 1
10h30 - 12h30 / Modérateur : D. Le Jeune
10h30 - 11h00 Alcool et addictions : un sport de combat D. Mété
11h00 - 11h30 Er%jéea;(ie(;ﬁtorial et organisation des soins en Addictologie sur I'lle de N. David
1h30 -12h00 Alcool et cocaine : quelle prise en charge a La Réunion ? J-G. Dine
12h00 - 12h30 Les TSAF, voyons grand(s) ! B. Doray
12h30 - 14h00 Pause déjeuner, dessert/café et visite des stands exposants
SESSION 2
14h00 - 16h30 / Modérateur : T. Jamain
14h00 - 14h30  Neurobiologie de |'addiction a l'alcool : nouvelles connaissances M. Naassila

autour des récepteurs GABA

14h30 - 15h00

Alcool et cancer : spécificités oncogeriatriques

C. Truong Van Ut

15h00 - 15h30

Utilisation du bacloféne en condition réelle de prescription :

données de I'étude BacloLIFE

B. Trojak

15h30 - 16h00

Motifs de sortie prématurée de cure en addictologie

F. Gueguen

16h00 - 16h30

Sevrage alcool en ambulatoire : expérience du parcours de soins a

domicile a Nice

F. Cherikh

Cléture de la journée

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493 183 360 m CLEF Congres et formations
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|£(O Jeudi03/12 08h00 - 08h30

Centre de Ressources
& de santé Payanké

et visite stands exposants

Saint-Paul

Accueil des participants, émargement, café d'accueil

SESSION 3
08h30 - 10h00 / Modérateur : N. David

Situations d'urgence de prise en charge des problématiques liées a

08h30 - 0Sh00 la consommation d'alcool a La Réunion A. Alvarez
) Dernieres données épidémiologiques sur les consommations de :
09h00 - 03h30 substances psychoactives aux urgences M. Naassila
09h30 -10h00 Cocaine : prise en charge et actualités B. Angerville
10h00 - 10h30 Pause café et visite des stands exposants
SESSION 4
10h30 - 12h30 / Modérateur : E. Serra
Permanence d'Accés aux Soins de Santé : lien entre les Urgences, .
10h30 - 1Th0O I'’Addictologie et les services de Psychiatrie M. Deleris
Gestion de la douleur aigué chez une patiente endométriose avec
Th0O - 11h30 douleur pelviennes chronigues, pistes pour éviter I'addiction aux M. Venard

opioides

1Th30 - 12h00

Organisation actuelle des services d'urgences : ce que vous pouvez
demander ou pas aux urgentistes

K. Tazarourte

Les urgences : un point de contact stratégiques pour la prévention

12h30 - 14h00 Pause déjeuner, dessert/café et visite des stands exposants
SESSION 5
14h00 - 16h30 / Modérateur : C. Imbert
14h00 - 14h30 Situations de crises aux urgences : quels outils pour repérer et D. Mété

prendre en charge les addictions ?

14h30 - 15h00

Organisation des soins en addictologie : ce que vous pouvez
demander aux addictologues

A. Benyamina

15h00 - 15h30

Place des infirmier(e)s aux urgences pour le repérage et la prise en
charge de la douleur et des addictions

XX

15h30 - 16h30

Table ronde modérée par K. Tazarourte

Addictions, douleurs et urgences : prise en charge des populations
vulnérables

A. Benyamina
O. Gacia

M. Naassila

D. Savary

E. Serra

K. Tazarourte

Clbture de la journée
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% Vendredi 04/12

©

Centre de Ressources
& de santé Payanké
Saint-Paul

08h00 - 08h30

et visite stands exposants

Accueil des participants, émargement, café d'accueil

SESSION 6
08h30 - 10h00 / Modérateur : E. Serra

08h30 - 09h00

Prise en charge de la douleur en pré-hospitalier, pratiques et
spécificités réunionnaises

M. Folio
C. Marimoutou

Prise en charge de la douleur aux urgences : que disent les

09h00 - 09h30 dernieres recommandations juin 2024, quels changements en T-K. Dinh
pratique ?
09h30 - 10h00  Marqueurs objectifs de la perception douloureuse F. Chouchou
10h00 - 10h30 Pause café et visite des stands exposants
SESSION 7
10h30 - 12h30 / Modérateur : R. Rahim Khan
) Prise en charge de la douleur psychique en cancérologie, le point
10h30 - 1Th00 de vue de I'algologue E. Serra
Prescription des opioides dans la douleur du cancer, faut-il craindre
11h0OO0 - 11h30 des addictions 7 C. Imbert
_ Outils a disposition pour accompagner la PEC de la douleur : place :
130 -12h00 des thérapies numériques N. Authier
. Foie, médicaments : quelles précautions pour une prise en charge
12h00 -12h30 de la douleur et des addictions ? C. Barrault
12h30 - 14h00 Pause déjeuner, dessert/café et visite des stands exposants
SESSION 8
14h00 - 16h00 / Modérateur : C. Puddu
14h00 -14h30  Mise a disposition de la naloxone en ville : pour qui ? N. Bonnet
Programme POP'IN : Prévention et réduction des surdoses liées
14h30 -15h00 aux OPloides et Naloxone A. Daveluy

15h00 - 16h00

Syntheése et cléture du congres

A. Benyamina
O. Gacia

D. Le Jeune
D. Mété

M. Naassila

D. Savary

E. Serra

Clbture de la journée
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Public concerné et structures visees par les congres et formations du CLEF
SECTEUR PRIVE, PUBLIC ET EQUIPES MOBILES

Addictologie

Allergologie

Anatomie et cytopathologie
Anesthésie-réanimation
Biologie médicale
Cardio-Vasculaire HTA
Chirurgie

Dentisterie

Dermatologie et vénérologie
Endocrinologie-diabétologie-nutrition
Génétique médicale
Gériatrie

Gynécologie médicale
Hématologie
Hépato-gastro-entérologie
Immunologie

Infectiologie

Médecine cardiovasculaire
Médecine d'urgence
Médecine du sport
Médecine du travail

Médecine en milieu carcéral

Médecine générale

Médecine intensive-réanimation
Médecine interne

Médecine nucléaire

Médecine physique et de réadaptation
Médecine vasculaire
Néphrologie

Neurologie

Nutrition

Oncologie

Ophtalmologie

ORL

Pédiatrie

Pharmacie

Pneumologie

Psychiatrie

Radiologie et imagerie médicale
Rhumatologie

Santé publique

Sexologie

Toxicologie

Urologie
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LEF

Formations

sarécel

- Crée I'événement Missions : Objectifs :
- Facilite la communication - Contribuer au maintien et - Participer a I'amélioration
- Organise les échanges au développement des de la qualité des pratiques
- Existe depuis plusde15ans  connaissances professionnelles
- Augmenter les compé- - Répondre aux attentes
tences des professionnels des équipes dirigeantes et

administratives en terme
de management

acvrel

Organisation de salons, congres, séminaires.
Animation de sessions de formation intra et extra-muros.

contacrf
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[ 6 avenue Henri Barbusse, Immeuble 'Astragale, 06100 Nice
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