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PROGRAMME CADAC 2026
24 .25 septembre 2026

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

- Connaitre les derniéres actualités

d'addictologie

- Comprendre les modes de prévention et

de prise en charge

- Connaitre les protocoles adaptés

METHODES

- Présentation présentielle

- Etude de vignettes cliniques
- Ateliers d'approfondissement
- Table ronde

Pr. Faredj Cherikh
PH en Psychiatre, Addictologue
Chef du service d'addictologie
CHU de Nice - CSAPA

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493 183 360 m CLEF Congres et formations

FICHE PEDAGOGIQUE

DUREE
2 journées, 14h

PUBLIC

Professionnel de santé et acteurs dans la
prévention et/ou la prise en charge des
addictions

Aucun pré-requis

EVALUATION DES CONNAISSANCES,
DES PRATIQUES ET ENQUETE

DE SATISFACTION

Questionnaires

COMITE SCIENTIFIQUE

Pr. Amine Benyamina
PU-PH Psychiatre, Addictologue
Président de la F.F.A
Chef de service psychiatrie
et addictologie
Hoépital Paul-Brousse
Villejuif

Pr. Michel Benoit
PU-PH Psychiatrie de I'adulte
Chef du pble santé mentale

CHU de Nice

www.le-clef.fr

Mis & jour le 01/09/2026



Dr. Audrey Achard
Modératrice

Psychiatre addictologue, Chef
de service CSAPA

CH d'Antibes

Antibes

Dr. Guillaume Airagnes
Intervenant

Docteur en médecine
spécialisé en psychiatrie
et addictologie, Maitre de
conférences a I'Université
Paris Cité, Chef du service
d’Addictologie

Hopital Européen Georges
Pompidou

Paris

M. Romain Alexandre
Table ronde

Directeur délégation
départementale des Alpes-
Maritimes

ARS

M. José Ammendola
Table ronde
Directeur de la MIA
Nice

Pr. Rodolphe Anty
Intervenant

PU-PH, Gastro-entérologie et
Hépatologie, Chef de service
CHu de Nice

Pr. Marc Auriacombe
Intervenant

Professeur de psychiatrie et
addictologie, Directeur Unité
Mixte de Recherche SANPSY,
Chef de pble adjoint
Université de Bordeaux
Bordeaux

Dr. Camille Barrault
Intervenante

Hépatologue et Addictologue
ELSA du CH Intercommunal
Créteil

Dr. Coralie Bel
Intervenante

Médecin addictologue

Chef de service du CSAPA de
Grasse

Dr. Jean-Victor Blanc
Intervenant
Psychiatre-addictologue,
Fondateur Pop & Psy
Hoépital Saint-Antoine,
Sorbonne Université
AP-HP, Paris

Mme. Floriane Bouygues
Table ronde

Chargée de territoire parcours
périnatalité

Réseau de périnatalité
Méditerranée PACA Corse
Monaco

Mme. Alexandra Bruno
Table ronde

Sage-femme, coordinatrice
du disposition prénatal et
prévention (D3P)

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493 183 360 m CLEF Congres et formations

INTERVENANTS

Dr. Catherine Derochet
Modératrice

Médecin

CH de Cannes

Dr. Gilles Dreyfus
Intervenant
Gastroentérologue
Polyclinique Saint-Jean
Cagnes-sur-Mer

Mme. Azita Etessami
Modératrice
Psychologue
CHU de Nice

Mme. Clara Gard-Peysson
Modératrice
Psychologue

Hoépital Cimiez

Nice

M. Charles-Ange Ginésy

Table ronde

Président du Département des
Alpes-Maritimes

Nice

Dr. Jean-Franc¢ois Goldbroch
Modérateur

Responsable CSAPAM Monaco,
psychiatre addictologue

CH Princesse Grace

Monaco

Mme. Emilie Hellot
Intervenant

IPA en Psychiatrie et santé
mentale

Nice

Dr. René Maarek

Intervenant

Pilote de la filiere Addicto hop,
Membre du comité scientifique
SOS Addictions, Docteur en
Pharmacie

Hoépital Louis Constant
Fleming

Saint-Martin (Caraibes)

Mme. Sarah Maazouz
Table ronde
Psychologue

Nice

Mme. Céline Maquet

Table ronde

Sous-Préfete, Chargée de
mission politique de la ville et
politiques sociales

Préfecture des Alpes-Maritimes

M. Damien Martinelli
Table ronde

Procureur de la République
Tribunal judiciaire de Nice

Dr. Hervé Martini
Intervenant

Addictologue Médecin du
Sport

Médecin CROS Grand Est
Hoépital Paul-Brousse Villejuif

Pr. Philippe Mathurin
Intervenant
Gastro-entérologue et
hépatologue

CHRU de Lille

Dr. Pascal Melin
Intervenant

Chef de service Médecine
Interne et Addictologie,
addictologue au CSAPAS52
Saint Dizier

M. Loick Menvielle
Intervenant

Professeur, Directeur
Académique MBA - EDHEC
Online, Directeur de gestion de
la santé innovante

EDHEC Business School

Nice

Pr. Mickael Naassila
Intervenant
Neuroscientifique, Institut
Universitaire de France,
Directeur unité INSERM
UMRI1247 - GRAP

INSERM, Amiens

Dr. Caroline Nocca
Modératrice

Medecin Addictologue
CHU de Nice

Nice

Mme. Louise Paitel
Intervenante

Psychologue, Psychotérapeute
TCC, Sexologue

Marseille

M. Tihomir Petkov
Intervenant
Psychologue
CHU de Nice

M. Alain Philippe
Intervenant
Psychologue service
d'Addictologie

CHU de Nice

M. Jean Podevin
Intervenant

Educateur de jeunes enfants,
Responsable pédagogique
Santé, La Bulle (Laboratoire
d'arts numeériques)

Nice

Mme. Audrey Randell
Table ronde

Sage femme tabacologue
CHU de Nice

Mme. Elodie Roman
Modératrice
Psychologue clinicienne
CPASA Malaussena

Nice

Pr. Raphaél Serreau

Table ronde

Médecin Addictologue, Chef
de service Addictologie,
Enseignant chercheur CNRS -
CBM UPR 4301

CHU d'Orléans

Pr. Nicolas Simon
Modérateur et table ronde
Professeur de médecine,
pharmacologue et médecin
addictologue

Hoépital Timone Adultes
Marseille

Dr. Régine Truchi
Intervenant

PH gastro-entérologue
CHU de Nice

Nice

Dr. Thierry Ventre
Intervenant

Médecin addictologue
Arpej

La Seyne-sur-Mer

Dr. Marine Vincenti
Intervenante

Psychiatre, Médecin
addictologue

Libéral, Clinique Saint
Barnabé (SSR d'addictologie),
établissement privé du groupe
Ramsay Santé

Marseille

Dr. David Szekely
Modérateur

Chef de service en psychiatrie
CH Princesse Grace
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E:h@j Jeudi 24/09

©

08h30 - 08h45

Hoétel Holiday Inn
Nice port Saint Laurent

08h00 - 08h30

Accueil des participants, remise des badges,

Allocution d'ouverture

émargement, café d'accueil et visite stands exposants

Représentants
officiels

F. Cherikh

A. Benyamina

SESSION 1
08h45 - 12h45 / Modérateurs : C. Derochet et J.F. Goldbroch

08h45 - 09h15

Le sommeil dans tous ses états

F. Cherikh

09h15 - 09h45

Apparitions des addictions a I'lA: un nouveau défi de santé
publique chez les jeunes étudiants

L. Menvielle

09h45 -10h15 IA et sexualité : les robots sentimentaux et sexuels L. Paitel
10h15 - 1045 Pause café et visite des stands exposants
10h45 - 1Th15 JAH, Programme Self : traiter une addiction en ligne par un T. Ventre

programme en ligne'!

1Th15 - 11h45

Jeunes, protoxyde d’azote, le ballon de trop !
Kétamine : banalisation et neurotoxicité

A. Benyamina

1Th45 - 12h45

Symposium Camurus
De la pratique clinique a I'étude observationnelle, que retenir des

M. Auriacombe

nouveaux traitements de substitution pour les patients ? P. Melin
12h45 - 14h30 Pause déjeuner et dessert/café - Visite des stands exposants
SESSION 2
14h30 - 16h00
Atelier 1 - Dépistage de I'népatite C chez les usagers G. Dreyfus
- Chemsex et Hépatite C T. Petkov
Cannabis thérapeutique C. Bel
Atelier 2 - Kratom et kava, de remedes naturels a produits addictifs R.M : K
Modératrice : A. Etessami - Maare
Atelier 3 Addictions au sport, bigorexie : culte du corps H. Martini
Modérateur : C. Gard-Peysson A. Philippe
Jeunesse et addictions, une stratégie de prévention globale et
coordonnée du scolaire a l'universitaire E. Hellot
Atelier 4 - TPMJ Usages problématiques du numerique et des substances 3. Podevin
- Régule toi : .
Etudiants

- Service sanitaire, sensibiliser les jeunes par les paires
Modératrice : C. Nocca

SESSION 3
16h00 - 17h00 / Modérateur : A. Benyamina

16h00 - 17h00

Table ronde : Addictions et Intelligence Artificielle

Les enjeux territoriaux, les réponses technique et sanitaires, le point
de vue du sociologue et du psychologue, situations internationales
et positionnement territorial

J. Ammendola

C. Ange Ginésy

S. Maazouz

17h00 - 17h15

Echanges et conclusion de la journée

F. Cherikh

Mis & jour le 01/09/2026



A=k .
li@ Vendredi 25/09 08h30 - 09h00
Accueil des participants

Hotel Holiday Inn émargement, café d'accueil et visite stands exposants
Nice port Saint Laurent
SESSION 4
09h00 - 10h30 / Modérateur : A. Achard
09h00 - 0930 Chemsex, quéte de performance et vulnérabilité : les choix de prise J-V. Blanc
en charge

09h30 - 1000  La NASH : I'épidémie silencieuse de 'alimentation moderne R. Anty
10h00 - 10h30  TDAH M. Vincenti

10h30 - 1Th00

Pause café et visite des stands exposants

SESSION 5
11hOO - 12h45 / R. Serreau

1h0O0 - 11h30 Observation des addictions émergentes G. Airagneés
Agonister du GLP-1: une nouvelle frontiére dans le traitement des F. Cherikh
1h30-12h00  Jdictions 2 R. Truchi

12h00 - 12h45

Symposium Ethypharm : Foie, alcool, médicaments, comment
adapter les traitements ? Modéréeé par M. Naassila C. Barrault
- Quelle place pour I'Intelligence Artificielle ? .

- Dommages liés a l'alcool : réle de I'Hépatalogue dans le parcours de soin P. Matl_'nurin
- Addictologie et atteinte hépatique : rappels pharmacologiques N. Simon
12h45 - 14h30 Pause déjeuner et dessert/café - Visite des stands exposants
SESSION 6
14h30 - 15h30 / Modérateur D. Szekely
. o F. Cherikh
Table ronde : Addictions et sécurité D. Martinelli
14h30 - 15h30 Sortir du silo, un an de coordination Santé-Justice-Sécurité C M t*
dans les Alpes-Maritimes - Maque
R. Alexandre
SESSION 7
15h30 - 17h00 / Modératrice : E. Roman
F. Bouygues
Table ronde : Femmmes et addictions A. Bruno
15h30 - 16h30 Addictions au féminin vulnérabilités, trajectoires et soins : briser A. Randell
les tabous R. Serreau
N. Simon
16h30 -17h00  Conclusion du congres F. Cherikh

*Sous réserve

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493183 360 m CLEF Congrés et formations www.le-clef.fr
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PROGRAMME CADAC 2026
24 .25 septembre 2026

SECTEUR PRIVE, PUBLIC ET EQUIPES MOBILES

Addictologie

Allergologie

Anatomie et cytopathologie
Anesthésie-réanimation
Biologie médicale
Cardio-Vasculaire HTA
Chirurgie

Dentisterie

Dermatologie et vénérologie
Endocrinologie-diabétologie-nutrition
Génétique médicale
Gériatrie

Gynécologie médicale
Hématologie
Hépato-gastro-entérologie
Immunologie

Infectiologie

Médecine cardiovasculaire
Médecine d'urgence
Médecine du sport
Médecine du travail

Médecine en milieu carcéral

Médecine générale

Médecine intensive-réanimation

Médecine interne

Médecine nucléaire

Médecine physique et de réadaptation

Médecine vasculaire
Néphrologie
Neurologie
Nutrition

Oncologie
Ophtalmologie

ORL

Pédiatrie

Pharmacie
Pneumologie
Psychiatrie
Radiologie et imagerie médicale
Rhumatologie
Santé publique
Sexologie
Toxicologie

Urologie

Public concerné et structures visees par les congres et formations du CLEF

ISISMEDICAL

Service & Qualité

Partenaires
EXPOSANTS ET SPONSORS

camurus. )
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¢ CPTS

Nice Centre-Nice Est
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LEF

Formations

sarécel

- Crée I'événement Missions : Objectifs :
- Facilite la communication - Contribuer au maintien et - Participer a I'amélioration
- Organise les échanges au développement des de la qualité des pratiques
- Existe depuis plusde15ans  connaissances professionnelles
- Augmenter les compé- - Répondre aux attentes
tences des professionnels des équipes dirigeantes et

administratives en terme
de management

acvrel

Organisation de salons, congres, séminaires.
Animation de sessions de formation intra et extra-muros.

contacrf

CLEF : Centre de Liaison, d'Etudes et de Formations

[ 6 avenue Henri Barbusse, Immeuble 'Astragale, 06100 Nice
+33(0) 493183 360 / Fax : 04 9317 60 82

@ formation@le-cleffr

A \\wwle-clef fr

S.A.R.L au capital de 5000 Euros — N° SIRET : 490 521 291 R.C.S. Nice
Agréé ANDPC n° 4734 et par le Ministére du Travail
Certification Qualiopi au titre des actions de formation n°® 9306 0797206



