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PROGRAMME Modes de vie & santé respiratoire 2026

Mercredi 8 avril

FICHE PEDAGOGIQUE

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES DUREE

- Explorer les interactions complexes entre  8h00
facteurs environnementaux et santé hu-
maine en mettant l'accent sur I'impact
des différentes addictions sur la santé PUBLIC
respiratoire
- Comprendre les mécanismes génétiques  Ensemble des professionnels dont 'activité

et épigénétiques modulant la vulnérabili- a un lien direct avec la prévention et la prise
té aux pathologies induites par la consom- en charge des pathologies respiratoires.
mation des cigarettes électroniques, ta- Pré-requis : étre un professionnel de santé.

bac, cannabis et autres drogues
- Intégrer les consommations addictives

aux pathologies respiratoires EVALUATION DES CONNAISSANCES ET
- Consolider les approches intégratives pour ENQUETE DE SATISFACTION

la prévention et la prise en charge des

addictions dans le cadre de la santé envi- Questionnaires

ronnementale

METHODES

- Présentations orales avec support
- Table ronde

- Présentations par affiches

- Echanges avec les participants

COMITE SCIENTIFIQUE

pr. Paul Hofman

IHU RespirERA
Service de Pathologie
CHU de Nice

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493 183 360 m CLEF Congrés et formations www.le-clef.fr
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Pr. Amine Benyamina

Service de Psychiatrie et d'’Addictologie
Hopital Paul-Brousse

Villejuif

Dr. Jonathan Benzaquen
IHU RespirERA

Service de Pneumologie
CHU de Nice

Pr. Faredj Cherikh
CSAPA

Service d’Addictologie
CHU de Nice

Pr. Alexis Cortot
Service de Pneumologie
CHU de Lille

Pr. Paul Hofman

IHU RespirERA
Service de Pathologie
CHU de Nice

Dr. Véronique Hofman
IHU RespirERA

Service de Pathologie
CHU de Nice

REPRESENTANT OFFICIEL

INTERVENANTS

Pr. Sylvie Leroy

IHU RespirERA

Service de Pneumologie
CHU de Nice

Pr. Antoine Magnan
Service de Pneumologie
Hoépital Foch

Paris

Mme. Aurélie Marel

Agence de programmes de recherche en santé
INSERM

Paris

Pr. Charles Marquette
IHU RespirERA

Service de Pneumologie
CHU de Nice

M. Franck Mouthon

Agence de programmes de recherche en santé
INSERM

Paris

Madame Auréa Cophignon
Conseillere régionale et représentante de Monsieur Renaud Muselier
Président de la Région Provence-Alpes-Cote d'Azur, Président délégué de Régions de France
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A=8 Mercredi 8
E® Matin 08h30 - 09h00
Accueil des participants, remise des badges,
Hotel émargement, café d'accueil et visite stands exposants
Le Saint-Paul
09h00 - 09h15 Allocution d'ouverture A. Cophignon
09h15 - 09h45 Intervention d'ouverture
SESSION 1

Prévenir les maladies respiratoires : enjeux, risques et perspectives
09h45 - 11h35 / Modérateur : A. Cortot

Le programme national de recherche sur la prévention

09h45 - 10h05 des maladies respiratoires ou PNR PREVACTION F.Mouthon
10hO5 - 10h25 Laxe_ Respiratoire du PNR PREVACTION : quels enjeux de santé A. Marel

publique ? A. Magnan
10h25 - 10h45 Substances addictives inhalées, rien d’'hilarant ! A. Benyamina
10h45 - 11h05 Impact du cannabis sur la santé respiratoire J. Benzaquen
11hO5 - 11h35 Pause café / Visite stands exposants

SESSION 2
Les nouvelles menaces pour nos poumons : entre écrans et vapeurs
1h35 - 12h35 / Modérateur : A. Magnan

T1h35 - TIhGS « An underestimated dark side » : les Iésions pulmonaires induites P. Hofman

par le vaping ’
Th55 - 12h15 L'addiction numeérique et ses conséquences sur la santé respiratoire A. Cortot
12h15 - 12h35 Addiction au tabac : du dépistage a la prise en charge, perspectives E. Cherikh

de recherches transversales

12h35 - 14h00 Pause déjeuner / Visite stands exposants

Organisé par le CLEF @ formation@le-clef.fr +33(0) 493 183 360 m CLEF Congrés et formations www.le-clef.fr
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A=8 Mercredi 8
2O Aprés-midi 14h00 - 14h30
Café dessert / visite stands exposants
@ Hotel Emargement par QR Code
Le Saint-Paul
SESSION 3

Pneumologie en mutation : addictions, médecine de précision et réle du pathologiste
14h30 - 15h50 / Modérateur : C. Marquette

14h30 -14h50  Addiction et maladie asthmatique S. Leroy

14h50 - 1510 Médecine de précision des maladies respiratoires chroniques A. Magnan

15h10 - 15h30 Le r6le du pathologiste — cas anatomo-cliniques V. Hofman

15h30 - 15h50 IMPULSION n'est pas un permis de tuer C. Marquette
SESSION 4

Les différentes addictions et I'impact sur la santé respiratoire : hier, aujourd’hui et demain ?
15h50 - 17h00 / Modérateur : A. Benyamina

J. Benzaquen
F. Cherikh

A. Cortot

P. Hofman

V. Hofman

S. Leroy

A. Maghan
A. Marel

C. Marquette
F. Mouthon

15h50 -17h00  Table ronde et débat avec les participants
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Public concerné et structures visées
SECTEUR PRIVE, PUBLIC ET EQUIPES MOBILES

Addictologie

Allergologie

Anatomie et cytopathologie
Anesthésie-réanimation
Biologie médicale
Cardio-Vasculaire HTA
Chirurgie

Dentisterie

Dermatologie et vénérologie
Endocrinologie-diabétologie-nutrition
Génétique médicale
Gériatrie

Gynécologie médicale
Hématologie
Hépato-gastro-entérologie
Immunologie

Infectiologie

Médecine cardiovasculaire
Médecine d'urgence
Médecine du sport
Médecine du travail

Médecine en milieu carcéral

Médecine générale

Médecine intensive-réanimation
Médecine interne

Médecine nucléaire

Médecine physique et de réadaptation
Médecine vasculaire
Néphrologie

Neurologie

Nutrition

Oncologie

Ophtalmologie

ORL

Pédiatrie

Pharmacie

Pneumologie

Psychiatrie

Radiologie et imagerie médicale
Rhumatologie

Santé publique

Sexologie

Toxicologie

Urologie

Partenaires
EXPOSANTS ET SPONSORS

i\ RespirERA
6/% IHU Cé6te d’Azur
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LEF

Formations

sarécel

- Crée I'événement Missions : Objectifs :
- Facilite la communication - Contribuer au maintien et - Participer a I'amélioration
- Organise les échanges au développement des de la qualité des pratiques
- Existe depuis plusde15ans  connaissances professionnelles
- Augmenter les compé- - Répondre aux attentes
tences des professionnels des équipes dirigeantes et

administratives en terme
de management

acvrel

Organisation de salons, congres, séminaires.
Animation de sessions de formation intra et extra-muros.

contacrf

CLEF : Centre de Liaison, d'Etudes et de Formations

[ 6 avenue Henri Barbusse, Immeuble 'Astragale, 06100 Nice
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